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KURBAN KESiMi VE KURBANLIK HAYVANLAR
KAYNAKLI SAGLIK RISKLERI

Kurban kesimi ve kurbanlik hayvanlardan kaynakl saglik risklerine dikkat cekmek
istiyoruz. Oncelikle kurbanlarin kayitli ve kipeli hayvanlar olarak temini 5nem
tasimaktadir. Ayrica Kurbanin kesilecegi yer, fiziki kosullar ve suyun varligi da diger
6nemli konulardir.

Kurban kesimi esnasinda goérulen en 6nemli risk el ve ayak gibi kesici uzuv
yaralanmalaridir. Sinir ve damar kesileri ile kismi uzuv kayiplari Gnemli risklerdendir.

Bir diger 6nemli konu da kurban kesimini yapacak olan profesyonelin bu konuda
yetkinliginin olmasi ve hijyen kosullarina uygun sekilde bu kesimi
gerceklestirmesidir. Bunlarin her biri olasi hastalik riskleri konusunda birer
basamaktir.

o Kesim alaninda yetkin olmayan kisiler ve cocuklarin olmamasi.

e Kesim alaninda suyun bulunmasi.

e Kesim alaninin zeminin toprak degil beton ya da plastik gibi temiz/temizlenebilir
yuzeyler olmasi.

e Kurbanlik hayvanin kayith kupeli olmasi.

e Yaralanmalara karsi gerekli 6nlemlerin alinmasi.

¢ Hasta oldugu kesim sonrasi tespit edilen hayvanlarin alandan uzaklastiriimasi
ve gémulmesi.

Kurban ile Bulasabilecek Hastaliklar:

¢ Sindirim sistemi enfeksiyonlari

Sarbon

Brusella (malta hummasi)

TUberkuloz

Kist hidatik gibi enfeksiyon hastaliklaridir
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Kist Hidatik: Karaciger kist hastaligi olarakta bilinen ve parazitlerden bulasan bu hastalik,
parazit etkenlerinin kirli eller, su ve kurban kesimi esnasinda uyulmayan temizlik kurallar
ile kurbana bulastirma gibi sebeplerle insanlara gecebilmektedir. Parazit yumurtalar
ozellikle karacigerde ve nadiren de diger organlarda ici sivi dolu kistlerle seyreder.
Hastaligin baslarinda kistin ktcuk oldugu dénemlerde uzun yillar boyunca belirtilerini
gostermeden seyredebilir. Fakat kist buyUdukge; bulundugu bélgeye ve olusturdugu
basiya gore belirtiler ortaya cikar ve cerrahi girisim ve uzun sureli tibbi tedavi gerektirir.

Sarbon: Sarbon bakterisi; cildimizdeki gizik ve yaralardan vicuda girdiginde deri
sarbonu, hasta hayvanlarin ¢ig eti tiketildiginde bagirsak sarbonu, solunum yoluyla ise
akciger sarbonu meydana gelir. Esasen hayvan hastaligi olan sarbon, Kurban
Bayraminda hayvanlarin kesilmesi sirasinda veya kurban etlerinin iyi pisirilmeden
yenmesi sebebiyle insanlara bulasir. Enfeksiyon tedavi edilmezse, bélgesel lenf
duagumlerine ve kan dolasimina gecebilir ve 6lime sebep olabilir. Bu sebeple sarbon olma
suphesi bulunan hayvanlarin derisi ve etine dokunulmamall ve hemen imha edilmelidir.

Brusella: Malta hummasi adiyla da bilinen brusella enfeksiyonunun etkeni bir bakteridir.
Genel bulasma yolu hasta hayvanlarnn stt ve sut Grlinlerinden olsa da, hayvanlarin kani
ile dogrudan temas da brusella bulasmasina yol acabilir. Bu sebeple, Kurban Bayraminda
kurban kesilirken azami dikkat gésterilmelidir. Akut veya sinsi baslangicl ates, yorgunluk,
istahsizlik, kilo kaybi, bas agnsi, 6zellikle geceleri yogun terleme, vicutta yaygin kas ve
eklem agrilaryla kendini gosterir.

Tiberkoloz (Verem): Enfeksiyon, genellikle insandan insana dogrudan hava yoluyla ve
enfekte hayvanlarla bulasir. TUm ttberkuloz olgularinin %80-90' akcigerlerde ortaya

cikar. Hastalikta; halsizlik, cabuk yorulma, kilo kaybi, cocuklarda kilo aliminda duraklama,
ates ve gece terlemesiile birlikte uzun sureli 6ksuruk, kanli veya kansiz balgam, gogus
agnsi veya sirt agrisi ve nefes darligi olabilmektedir.
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